
Jour Date Lieu Nom de l'épreuve Départ Route Route2 Trail Trail2 autre marche enfant

s
Organisateur Téléphone Mail Site nb

Dim 29-janv BUGLOSE TRAIL - LA BUGLOSIENNE 09:45 20 10 Frederic RAVERT 06 24 27 04 07 labuglosienne@orange.fr 1

Dim 12-févr ST SEVER COURSE DE LA CHANDELEUR 10:00 12,5 Claude MARCHAND 05 58 03 51 55 claude.marchand40@orange.fr www.apajogging.fr 2

Dim 04-mars GAAS LES BOUCLES DE GAAS 10:00 * 10 5 Denis DATCHARRY 05 58 98 87 21 datchary.denis@neuf.fr 3

Dim 11-mars PARENTIS LA PAREN'DIX 10:30 * 10 5 1,2 BENNAR MOUNAIM 05 58 82 71 47 sce-secteursport@parentis.fr 4

Sam 24-mars VIELLE ST GIRONS LE TRAIL DU MARENSIN 19:30 15 Gérard ROULET 05 58 47 93 36 traildumarensin@free.fr http:/traildumarensin.free.fr 5

Dim 25-mars VIELLE ST GIRONS LE TRAIL DU MARENSIN 09:00 30 randos Gérard ROULET 05 58 47 93 36 traildumarensin@free.fr http:/traildumarensin.free.fr 6

Dim 08-avr CAPBRETON LES 10 MILES DES BAÏNES 09:30 16,1 Paul RUIZ 05 58 43 16 00 pr.ruiz@wanadoo.fr www.les10miles.fr 7

Dim 08-avr PONTONX
COURSE NATURE ENTRE PINS 

ET CHALOSSE
09:00 21 8 Philippe JAMET 06 72 12 86 10 jamet.philippe@orange.fr 8

Dim 22-avr POUILLON TRAIL DES ARRIGANS 09:00 20 9 1,5 Patrick DAGHERIR 05 58 98 26 78 patrick.dagherir@orange.fr www.a.c.pouillon 9

Dim 29-avr CAGNOTTE LA CDC 09:00 10 5 Sylvianne LESCOUTTE 06 30 98 93 68 s.lescoutte@gmail.com 10

Mar 8-mi
ST VINCENT DE 

TYROSSE
TRAIL DU SEMISENS 8;30 25 10 10 Bernard NARBEY 05 58 77 95 95 bernardnarbey@yahoo.fr www.lou-semisens.org ####

Sam 12-mai LENCOUACQ LES FOULEES DE LA LANDE 10:00 10 5 Christine CASSIAU 05 58 93 01 54 christine.cassiau@orange.fr 13

Jeu 17-mai LABATUT LES FOULEES DES BLEUETS 09:30 10 5 2 Nicole SALLABERRY 06 71 06 58 17 margotnicole@wanadoo.fr www.joggingbleuets.supersite.fr 14

Sam 19-mai MAZEROLLES COURSE DE L'ASPERGE 16:00 16 8 Eric GAUZERE 05 58 06 03 32 ricbingo@neuf.fr 15

Dim 03-juin BISCARROSSE COURIR EN BORN 09:00 21,1 10 9,5 Gérard MICHAUD 05 58 78 07 31 gerard.michaud050@orange.fr www.courirenborn.com 16

Dim 03-juin DAX La Torte LES FOULEES DE LA TORTE 09:30 10 5 Jean DUJATS 05 58 74 33 18 jeanmariejo40@orange.fr 17

Dim 10-juin St  ETIENNE d'ORTHE LA STEPHANOISE 10:00 10 1,5 Stéphane HERISSON 05 58 89 11 16 stephaneherisson@wanadoo.fr http:/everyoneweb.fr/lastephanoise/ 18

Sam 16-juin MORCENX FESTICOURSE 10:00 * 10 Michel CADIS 06 80 03 09 19 comitedesfetes.morcenx@voila.fr www.comitedesfetes.morcenx 19

Dim 17-juin PEY LA RONDE DES BARTHES 09:30 17,5
12 run and 

bike
8 Didier DESTAMPES 05 58 57 74 51 destampes.didier@wanadoo.fr 20

Sam 23-juin MIMIZAN
LA SENSATIONNELLE DU 

COURANT
18:00 10 5 21 Christophe JOURDE 06 80 71 59 53 ch.jourde@orange.fr www.mimizan-sensations.com 21

Dim 24-juin LALUQUE COURSE DU PIOC 09:45 10 5 Pierre CHEROU 05 58 57 53 11 pierregaetan.cheyrou@orange.fr 22

Sam 30-juin TERCIS LES FOULEES DES BARTHES 17:30 10 5 1 Guylaine DUPRAT 06 88 93 89 71 guylaine.duprat@live.fr 23

Dim 01-juil TARNOS BOUCLES DE L'OCEAN 09:30 13 8 1,2 André GENOT 05 59 55 26 59 bouclesocean@hotmail.fr 24

Dim 01-juil BEYLONGUE LA FOULEES DES AIRIALS 09:00 10 5 Sébastien POURTHEAULT 05 58 73 49 84 sportheault@hotmail.fr 25

Ven 06-juil TARTAS FOULEES DES FETES 18:30 10 5 Patrice LAGUE 07 86 51 11 91 cej.mairietartas@orange.fr 26

Ven 13-juil St PAUL les DAX 10 KM DE SAINT PAUL LES DAX 20:00 10 Pierre GALIN 05 58 91 20 29 pierre.galin@fr.oleane.com 27

Sam 14-juil PORT DE LANNE LA BOUCLE DES KIWIS 10:00 * 10
2,6 / 1,2 / 

0,9
Christian BAFFOIGNE 05 58 89 11 48 christian.baffoigne@wanadoo.fr http:/courseportdelanne.com 28

Mer 18-juil MONT-DE-MARSAN LA COURSE DU MOUN 09:30 10 Ghislain Ploix 06 17 13 48 72 ghislain.ploix@sfr.fr 29

Ven 20-juil
VIELLE SAINT 

GIRONS
LA SALEE SUCREE 19:30 10,8 Gérard ROULET 05 58 47 93 36 sportsnaturemarensin@free.fr http:/sportsnaturemarensin.free.fr 30

Sam 21-juil NARROSSE LES FOULEES NARROSSAISES 18:00 11,4 5.4 1.6 Danielle DUCOURNAU 05 58 56 17 38 foulees.narrossaises@gmail.com 31

Sam 21-juil LIT ET MIXE ESCAPADE LITOISE 18:00 10 Didier LARTIGUE 05 58 42 53 02 lartigue.d@hotmail.fr 32

Ven 27-juil BELUS LA FRANCOIS BACO 19:30 9,7 6.5 5 1,4 Yves KENNEL 05 58 73 13 27 yves.kennel40@orange.fr 33

Ven 27-juil GABARET FOULEES GABARDANNES 19:00 10 Guy DUBOS 05 58 44 31 23 gdubos@orange.fr 34

Dim 29-juil SEIGNOSSE LES 15 KM DE SEIGNOSSE 09:30 15 Jean Luc COUREL 05 58 41 61 10 agnes.jeanluc@wanadoo.fr 35

Mer 01-août SOUSTONS LES 10 KMS DE SOUSTONS 19:30 10 Stephane SEDDIKI 05 58 41 37 23 sports@mairie-soustons.fr 10kmdesoustons.over-blog.com 36

Jeu 02-août PEYREHORADE FOULEES DES GAVES 19:30 10 5 Christophe ROLLO 06 33 61 33 32 crollo@hotmail.fr 37

Ven 03-août MUGRON
LES FOULEES DE LA ST 

LAURENT
19:00 10 Ollivier LE BOSSER 05 58 97 98 71 ollivier.lebosser@orange.fr 38

Sam 04-août AUREILHAN LA COURSE DES FETES 09:30 10 5 Stéphane GODMER 06 72 48 95 80 godmer.stephane@orange.fr http://larondesdescampings.free.fr 39

Sam 04-août HAGETMAU
LES FOULEES DE LA PERLE DE 

LA CHALOSSE
10:00 10 Chantal HACKSPILL 05 58 79 43 34 clubathletismehagetmau@wanadoo.fr www.club-athletisme-hagetmau.com 40
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Sam 04-août HEUGAS LES FOULEES DES FETES 18:30 10 5 5 1,5 Eric DENIZOT 05 58 73 09 71 hjc40@orange.fr http://heugas-jogging-club.wifeo.com 41

Dim 05-août CASTETS LES FOULEES DU MARENSIN 09:00 10 5 Jean Philippe BRUNET 05 58 55 00 17 jph.brunet@orange.fr http://larondesdescampings.free.fr 42

Ven 10-août DAX LA FERIASCAPADE 09:15 * 10 Philippe LARRIBEAU 06 30 28 11 86 feriascapade@free.fr 43

Mer 15-août AUREILHAN COURSE D'AUREILHAN 09:30 10 Stéphane GODMER 06 72 48 95 80 godmer.stephane@orange.fr 44

Ven 17-août MEILHAN LES FOULEES DES ASTIAUS 19:00 10 5 1,1 Michel DUFOURG 05 58 44 17 66 michel.dufourg@club-internet.fr losastiaus.fr 45

Sam 18-août ST LON LES MINES EUSCAPADE ST LONNAISE 09:00 21 Olivier LUX 05 58 57 62 48 sj.lux@orange.fr asso.comitedesfetesaintlon.com 46

Lun 20-août POUILLON
LA COURSE A PIED DU PAS DE 

VENT
10:00 7 Michel  DECLA 05 58 98 27 94 michel.decla@wanadoo.fr 47

Sam 25-août ST-PANDELON
LES FOULEES SAINT 
PANDELONNAISES

17:15 10 5 1.4 Dominique  DULAMON 06 79 81 10 77 c.larrere@hotmail.fr 48

Dim 02-sept MOLIETS ET MÄA
L'ECHAPPEE DE LA PLAGE AUX 

PINS
09:30 20 10 5 Fabienne VENMANS 06 70 31 13 57 fvenmans@neuf.fr www.arpean.com 49

Dim 02-sept ST EULALIE EN BORN
LES FOULEES DE L'AUBERGE 

ESPAGNOLE
10:00 10 5 Jean-Louis ETCHEVERRIA 05 58 09 75 73 comiteulalienborn@neuf.fr www.comiteulalienborn.com 50

Dim 09-sept AUGREILH LES FOULEES AUGREILHOISES 10:00 10 Alain LAFITTE 05 58 05 92 67 alain.lafitte@orange.fr 51

Sam 15-sept NERBIS LA NERBISIENNE 10:00 10 Christophe MALLORCA 05 58 97 97 78 chris.mallorca@wanadoo.fr 52

Dim 16-sept ST-MARTIN-DE-HINX LA COURSE DU POUY 09:45 13 5 Guy LARRIGADE 05 59 56 37 54 guy.larrigade@wanadoo.fr 53

Dim 16-sept BOUGUE
LES FOULEES DE SAINT 

JACQUES
10:00 10 Philippe TOUSSAINT 05 58 52 93 36 philou.toussaint@gmail.com 54

Dim 23-sept SEIGNOSSE bourg LE TRAIL DES MOUETTES 8:30 9:30 30 17 6 Dominique FAGET 06 10 19 85 33 dominique.faget104@orange.fr www.traildesmouettes.fr 55

Dim 30-sept
VILLENEUVE DE 

MARSAN
LE SEMI DE L'ARMAGNAC 09:00 * 21,1 5 relais x 2 12 1 ou 2 Frederic MACAUX 06 85 07 23 99 lelandarmagnac@hotmail.fr www.semi-marathon-armagnac.com 56

Dim 07-oct ST BARTHELEMY LES COURSES DU SEIGNANX 09:30 15 5 2 Céline DE BARROS 05 59 56 60 41 animation@cc-seignanx.fr www.cc-seignanx.fr 57

Dim 07-oct SAINT PANDELON SEMI DE LA FOUGERE 16:00 21,1 relais x 3 10 Eric DENIZOT 05 58 73 09 71 hjc40@orange.fr http://heugas-jogging-club.wifeo.com 58

Sam 13-oct JOSSE COURSE DES FETES 16:00 10 Didier  PITON 05 58 77 74 63 didier.piton@gmail.com 59

Dim 21-oct MONT DE MARSAN LES FOULEES DU MARSAN 14 7 Jean Luc DUFAU 05 58 75 86 07 jldufau@wanadoo.fr www.stade-montois.org 60

Dim 21-oct AUREILHAN TRAIL D'AUREILHAN 09:30 25 Stephane GODMER 05 58 82 43 48 godmer.stephane@orange.fr http://larondesdescampings.free.fr 61

Dim 28-oct SAINT PAUL LES DAX TRAIL D'HALLOWEEN 09:30 18 9 Sébastien ETCHEPARE 06 07 13 86 13 sebetche40@hotmail.fr http://stpaul.triathlon.free.fr 62

05 47 31 55 86        06 15 93 10 93

05 58 56 17 38        06 48 12 50 86
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